
BROTSCHMIEDE | MARKTHALLE
NIEDERWIESER | MUTTERS
WEDL | INNSBRUCK
NEURAUTER FRISCH GMBH | ÖTZTAL
EIER AUS INNSBRUCKER FREILANDHALTUNG  
VON MICHAEL ABENDTHUM | INNSBRUCK
KRANEBITTERS KÄSEKULINARIUM | MARKTHALLE
GASTHAUS GOLDENES DACHL | INNSBRUCK
PARDELLER BROT MANUFAKTUR | SÜDTIROL
ALTSTADT BÄCKEREI KRÖLL | INNSBRUCK
FRANK‘S OLIVEN | INNSBRUCK

(A) Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme davon), (B) Krebstiere, (C) Eier, 
(D) Fische, (E) Erdnüsse, (F) Soja, (G) Milch (Milch von Säugetieren wie Kuh, Schaf, Ziege, Pferd und Esel und daraus gewonnene 

Erzeugnisse (einschließlich Laktose)), (H) Schalenfrüchte (Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashewnüsse, Pekannüsse, Paranüsse, 
Pistazien, Macadamianüsse), (L) Sellerie, (M) Senf,  (N) Sesam, (O) Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentration von mehr als 10 mg/kg 

oder 10 mg/l als insgesamt vorhandenes Schwefeldioxid, (P) Lupinen, (R) Weichtiere

0% Tip not happy at all

5% Tip yes, quite happy

7,5% Tip feeling super happy

10% Tip happy to the moon and back

50% Tip and more I will name my firstborn after this place

 HAPPY?
Wir leben Gastfreundschaft und jede/r in unserem Team gibt alles, 

damit Sie sich als unser Gast wohl und willkommen fühlen.

Denn nur wenn Sie happy sind, sind wir es auch!

Wie happy sind Sie laut unserer Happy-Skala?

We love it fair - das Trinkgeld wird fair auf das ganze Team aufgeteilt. 

Natürlich ist das Trinkgeld kein Muss aber eine Wertschätzung und ein 

Dankeschön für einen gelungenen Aufenthalt bei uns 

in der Marktbar am Inn.

WINTER
MENÜ



WARME KÜCHE JEDEN TAG VON 11:30-21:30FRÜHSTÜCK: MONTAG BIS SAMSTAG 08:00-11:30 | SONN- & FEIERTAG 8:00-13:00

Beef Tartare               18.80
beef tartare A | B | C | D | G | L | M | R

Veganes Rote Beete Tartare                9.90
vegan beetroot tartare  A | F | L | M

Kartoffel Gulasch mit Brot                14.90
potato goulash with bread  A  

Tomaten-Kokos-Curry Suppe mit Gebäck           9.90
tomato-coconut-curry soup with bread  A | G

Rindsuppe mit Kasknödel oder Speckknödel               9.60
beef soup with cheese dumpling or bacon dumpling A | C | G | L 

Salsiccia-Linsen Eintopf mit Brot               11.90
salsiccia-lentil stew with bread A | H | L 

Schinken-Käse Toast mit Ketchup und Mayo               8.90
ham and cheese toast with ketchup and mayonnaise A | G 

Spicy Salami Toast mit Ketchup und Mayo               9.90
spicy salami toast with ketchup and mayonnaise  A | G 

3 Käse Toast mit Ketchup und Mayo               8.70
3 cheese toast with ketchup and mayonnaise A | G 

BBQ Nachos mit Sour Crème               14.60
bbq nachos with sour cream A | G 

Nachos mit Dip               8.90
nachos with dip G 

Marktbarsalat mit Gebäck               12.90
marktbar salad with bread A | G | M 

Cäsar Salat mit Gebäck               15.90
caeser salad with bread A | C | D | G | L | M 

Flammkuchen tarte flambée

       mit Speckwürfel bacon   A | C | G               13.90
       mit Grillgemüse grilled vegetables   A | C | G               12.90
       mit Nutella Banane nutella banana   A | C | G               12.90

Marktbar Frühstück                9.80
marktbar breakfast  A | G 

Veganes Rote Beete Tartare                9.90
vegan beetroot tartare  A | F | L | M

Bircher Müsli mit Trauben                6.90
bircher  muesli with grapes  E | G | H

Rührei auf Brot                9.60
scrambled egg on bread  A | C | G

Spiegelei mit Speck und Brot                9.80
fried egg with bacon and bread  A | C | G

Egg Benedikt Marktbar Style                12.90
egg benedict marktbar style  A | C | F | G | L | M

Waffel mit Zimt und Zucker                5.90
waffle with cinnamon and sugar  A | C | F

Apfelstrudel                5.90
apple strudel  A | C | G

Kuchen aus der Vitrine                5.90
strudel of our showcase A | C | G | M

TAGESKARTEFRÜHSTÜCK

VEGETARISCH VEGAN

Leer 3.80
empty                                                                A | C | G 

Marmelade                            4.20
jam                                                                     A | C | G 

Nutella   4.80
nutella                                                     A | C | G 

Pistazie  4.80
pistacio                                                   A | C | G 

CROSSAINTS

EXTRAS
+ Marmelade 1.50  + Sahne  whipped cream 1.60  + 2 Rühreier scrambled eggs 3.50      

+ Speck bacon 3.00   + Salami 1.80     + Beeren berries 2.50   + Eis ice cream 2.80

+ Schinken ham 1.80   + Brot glutenfrei bread glutenfree 1.50   + Käse cheese 1.80


